
 Quarter#3 /2024 - 2025 (May 5 - 9, 2025) 
 APIS Lunch Menu 

 The menu may be slightly changed according to the ingredients and materials. 

 Monday 
 May 5, 2025 

 Tuesday 
 May 6, 2025 

 Wednesday 
 May 7, 2025 

 Thursday 
 May 8, 2025 

 Friday 
 May 9, 2025 

 Teacher's 
 PD Day 

 (No School 
 for 

 Students) 

 Demonstration dish 
 Thai Braised Beef Noodle Soup 
 (ก๋วยเตี�ยวเนื�อตุ๋น) 

 Main dishes 
 Stir-fried Vegetables in Brown Sauce 
 (สี�สหายน�าแดง) 
 Panaeng Pork Curry 
 (พะแนงหมู) 
 Chicken Steak with Café de Paris 
 Sauce 
 (สเต๊กไก่ซอสคาเฟเดอปารีส) 
 Mashed Potato 
 (มันบด) 

 Demonstration dish 
 Khao Man Gai - Chicken Rice 
 (ข้าวมันไก่) 

 Main dishes 
 Stir-fried Broccoli in Oyster Sauce 
 (ผัดบล็อคโคลี�น�ามันหอย) 
 Spicy Stir-fried Minced Chicken with 
 Holy Basil Leaves 
 (ผัดขี�เมาไก่สับ) 
 Fried Boiled Egg with Tamarind 
 Sauce 
 (ไขลู่กเขย) 
 Roasted Pork in Mexican Sauce 
 (หมูอบซอสเม็กซิกัน) 

 Demonstration dish 
 Spaghetti Aglio e Olio & Spaghetti Chicken 
 Bolognese 
 (สปาเกตตี�ผัดกระเทียมน�ามันมะกอกและ 
 สปาเกตตี�ซอสไก่) 

 Main dishes 
 Stir-fried Mixed Vegetables in Oyster Sauce 
 (ผัดผักรวมน�ามันหอย) 
 Red Curry Winter Melon with Chicken 
 (แกงฟ�กไก่) 
 Roasted Pork with Red Sauce 
 (หมูอบซอสเหล้าแดง) 
 Fish Steak & Croquette 
 (สเต็กปลา & โครเกต์) 

 Demonstration dish 
 Papaya Salad 
 (ส้มตํา) 

 Main dishes 
 Stir-fried Cabbage with Glass 
 Noodle (ผัดกะหล�าปลีวุ้นเส้น) 
 Japanese Curry with Pork 
 (แกงกะหรี�หมูญี�ปุ�น) 
 Spicy Thai Seafood Stir Fry 
 (ผัดฉา่ทะเล) 
 Grilled Chicken 
 (ไก่ยา่ง) 

 Soup 
 Chicken and Potato Clear Soup 
 (ซุปใสไก่ & มันฝรั�ง) 

 Soup 
 Chinese White Radish Soup with 
 Braised Chicken 
 (หัวไชเท้าตุ๋นยาจีนใสไ่ก่) 

 Soup 
 Thai Spicy Chicken Clear Soup 
 (ต้มยําไก่ใสเ่ห็ดนางฟ�า) 

 Soup 
 Tomato Cream Soup & Crouton 
 (ครีมซุปมะเขือเทศ & ขนมป�งกรอบ) 

 Vegetarian Menu 
 Stir-fried Sweet and Sour Sauce with 
 Tofu (เต้าหู้ผัดเปรี�ยวหวาน) 
 Spicy & Sour Mushroom Soup 
 (ต้มยําเห็ด) 

 Vegetarian Menu 
 Khao Man Gai - Vegan Chicken Rice 
 (ข้าวมันไก่เจ) 
 Deep-fried Tofu with Bean Sauce 
 (เต้าหู้ทอดซอสถั�ว) 

 Vegetarian Menu 
 Spaghetti with Tomato Concassé 
 (สปาเกตตี�ซอสมะเขือเทศ) 
 Stir-fried Pickle Cabbage and Glass 
 Noodles (เกี�ยมฉา่ยผัดวุ้นเส้น) 

 Vegetarian Menu 
 Vegan Papaya Salad 
 (ส้มตําเจ) 
 Tofu and Mushroom in Coconut 
 soup (ต้มขา่เต้าหู้และเห็ด) 

 Rice 
 Steamed rice (ข้าวสวย) 
 Eggs Fried Rice (ข้าวผัดไข)่ 

 Rice 
 Steamed rice (ข้าวสวย) 
 Stir-fried Rice Noodles with Soy 
 Sauce (ผัดซีอิ�ว) 

 Rice 
 Steamed rice (ข้าวสวย) 
 Chinese-Style Fried Noodle 
 (ผัดหมี�ซั�ว) 

 Rice 
 Steamed rice (ข้าวสวย) 
 Brown Rice (ข้าวกล้อง) 

 Salad 
 Salad Bar (สลัดบาร์) 
 Bread and Butter(ขนมป�งและเนย) 

 Salad 
 Salad Bar (สลัดบาร์) 
 Bread and Butter(ขนมป�งและเนย) 

 Salad 
 Salad Bar (สลัดบาร์) 
 Bread and Butter(ขนมป�งและเนย) 

 Salad 
 Salad Bar (สลัดบาร์) 
 Bread and Butter(ขนมป�งและเนย) 

 Dessert 
 Seasonal fresh fruits 
 (ผลไม้ตามฤดูกาล) 

 Dessert 
 Seasonal fresh fruits 
 (ผลไม้ตามฤดูกาล) 

 Dessert 
 Seasonal fresh fruits 
 (ผลไม้ตามฤดูกาล) 

 Dessert 
 Seasonal fresh fruits 
 (ผลไม้ตามฤดูกาล) 
 Shaved Ice (น�าแข็งไส) 


